
100m 200m

順位 記録 名前 年 順位 記録 名前 年

1 10"30 野上　翼 R4 1 20"84 野上 翼 R4

2 10"51 九鬼　靖太 H23 2 21"42 丸尾　章弘 H11

3 10"56 島田　知明 H22 3 21"44 東川　滉希 H27

4 10"59 冨井　裕平 H24 4 21"50 中井　裕彰 H31

5 10"67 宇佐美　雄章 R5 5 21"57 大谷地　虎希 R1

6 10"72 東川　滉希 H29 6 21"59 冨井　裕平 H24

6 10"72 中井　裕彰 H31 7 21"67 森本　公人 H27

8 10"73 徳広　正俊 H5 8 21"72 島田　知明 H19

9 10"74 山田　剛志 H8 9 21"77 澤　航平 H28

10 10"76 小林　文人 H27 9 21"77 小林　文人 H27

400m 800m

順位 記録 名前 年 順位 記録 名前 年

1 47"34 大谷地　虎希 R1 1 1'51"5 海老瀬　正純 S57

2 47"53 沢野　雅紀 H4 2 1'52"58 堀澤　基 H7

3 47"77 井上　陽登 R6 3 1'52"24 愚川　瑛晨 R4

4 47"83 大村　涼 H26 4 1'53"12 三上　純 H28

5 47"99 森本　公人 H27 5 1'53"98 増本　一真 R1

6 48"16 奥田　優一 H25 6 1'54"74 木村　ゆう H21

7 48"43 小中　勝貴 H29 7 1'54"99 関戸　裕紀 H29

8 48"58 堀澤　基 H8 8 1'55"0 北野　剛教 S59

9 48"63 古川　悠太 H30 9 1'55"65 池田　悠真 H27

10 48"66 小西　淳一 H11 10 1'56"08 佐藤　広和 H14

1500m 5000m

男子歴代10傑（2024年3月18日現在）



順位 記録 名前 年 順位 記録 名前 年

1   3'48"80  三上　純 H30 1 14'25"6 吉居　克広 H5

2 3'52"44 北野　剛教 S60 2 14'27"00 池上　秀志 H24

3 3'52"5  吉居　克広 H5 3 14'28"9 澤井　宏次 S57

4 3'53"52 喜多　芳星 H3 4 14'38"61 北野　剛教 S60

5 3'55"26 野上　大介 H24 5 14'43"   喜多　芳星 H3

6 3'57"15 小柳　文彦 H12 6 14'45"09 山口　大樹 R1

7 3'58"01 海老瀬　正純 S57 7 14'48"00 中澤　章 S59

8 3'58"67 草間　義彦 S54 8 14'52"74 三上　純 H27

9 3'58"6  河村　英和 S54 9 14'55"0 河村　英和 S53

10 3'59"12 清水　大幹 H28 10 14'56"58 山田　卓也 H28

10000m ハーフ

順位 記録 名前 年 順位 記録 名前 年

1 29'51"86 池上　秀志 H24 1 1゜05´27" 池上　秀志 H25

2 30'23"9　 澤井　宏次 S57 2 1゜07'48" 山田　卓也 H28

3 30'35"73 小平　倫太 H6 3 1゜07'48" 山口　大樹 R2

4 30'36"74 中澤　章 S59 4 1゜08'36" 小平　倫太 H5

5 　30'43"45　 三上　純 H28 5 1゜08'39" 平原　雄 H2

6 30'57"7　 平原　雄 H2 6 1゜08'40" 三上　純 H26

7 30'58"1　 北野　剛教 S60 7 1゜09'49" 岡崎　圭 H15

8 31'00"00 梶浦　永人 S56 8 1゜10'46" 清水　大幹 H29

9 31'06"4　 筒井　清次郎 S56 9 1゜11'09" 小柳　文彦 H12

10 31'06"5　 河村　英和 S53 10 1゜11'33" 高橋　信行 H4

110mH 400mH

順位 記録 名前 年 順位 記録 名前 年

1 13"88 小林　文人 H27 1 50"08 沢野　雅紀 H4



2 14"28 小林　隼 H30 2 51"07 久保　理英 H27

3 14"40 高安　和典 S53 3 51"92 戸村　貴史 H28

4 14"50 山村　康夫 S52 4 52"06 高見　英世 H1

5 14"62 井口　大地 R6 5 52"42 徳山　剛史 H23

6 14"71 石井　大晴 R2 6 52"78 古藤　拓哉 H24 

7 14"78 徳山　剛史 H22 7 52"87 石井　大晴 R1

8 14"79 八田　正 S60 8 52"92 倉本　寛司 H17

9 14"90 倉本　寛司 H16 9 52"99 大谷地　虎希 R1

10 14"92 古藤　拓哉 H25 10 53"17 福島　健士 H2

3000mSC 5000mW

順位 記録 名前 年 順位 記録 名前 年

1 8'49"33 吉居　克広 H4 1 21"12"98 西川　諒 R５

2 9'13"5 河村　英和 S54 2 21'17"08 磯谷　将太 H18

2 9'13"5 筒井清次郎 S56 3 22'15"51 上田　勝也 H18

4 9'14"1 草間　義彦 S56 4 23'05"59 大門　悟 R４

5 9'18"31 西川　諒 R6

6 9'20"2 吉田　実 H1 10000mW

7 9'20"66 清水　大幹 H29 順位 記録 名前 年

8 9'25"8 前田　芳久 S56 1 42'19"27 西川　諒 R6

9 9'26"28 喜多　芳星 H2 2 42'59" 磯谷　昇太 H19

10 9'29"08 関　利彦 S60 3 45'38" 上田　勝也

4 47'31"70 大門　悟 R4

5 １゜02'57"37 中尾　圭 H16

走高跳 走幅跳

順位 記録 名前 年 順位 記録 名前 年

1 2m11 熊谷　直裕 H5 1 7m35 山田　剛志 H7

2 2m06 鈴木　瞬介 H22 2 7m23 菅原　慎平 R3

3 2m05 礒﨑　大二郎 H20 3 7m22 前川　麓 H20



3 2m05 板東　帝太 R4 4 7m17 森本　勇人 S63

5 2m04 田川　芳紀 S51 5 7m16 礒崎　大二郎 H25

6 2m03 山前　諒真 R5 6 7m15 柴田　篤志 H24

7 2m00 瀬町　良雄 S48 7 7m14 中井　裕彰 H31

7 2m00 　辻　聡 S56 8 7m10 高野　陽平 H24

7 2m00 古賀　敏志 H5 8 7m10 山﨑　裕 H24

7 2m00 長澤　涼介 H31 10 7m07 徳弘　剛 S57

棒高跳 三段跳

順位 記録 名前 年 順位 記録 名前 年

1 4m46 西山　正行 S46 1 15m38 菅原　慎平 R1

2 4m40 西山　正文 S42 2 15m09 前川　麓 H19

3 4m30 木村　壮宏 H23 3 15m00 香田　隆文 H3

3 4m30 森本　公人 H25 4 14m86 内田　昭彦 S59

3 4m30 中村　朔太郎 R7 5 14m58 山田　剛嗣 H28

4 4m20 吉田　利照 S53 6 14m55 下茂　直樹 H5

4 4m20 三谷　康彦 S63 7 14m50 大橋　星太 R7

4 4m20 山口　正敏 H8 8 14m38 酒井　祐樹 H11

4 4m20 松能　健一郎 H27 9 14m36 岩田　聡 S55

4 4m20 山田　剛嗣 H31 10 14m28 徳広　剛 S55

4 4m20 田中　将也 R3

円盤投

砲丸投 順位 記録 名前 年

順位 記録 名前 年 1 51m13 花田　優平 H28

1 15m28 花田　優平 H28 2 46m42 梶谷　達郎 H29

2 15m15 大西　徹 H1 3 44m56 清水　貴幸 H25

3 15m01 今北　雄太 H25 4 43m90 今北　雄太 H24

4 14m97 中村　圭一 H25 5 41m56 水島　淳 H23



5 14m24 橋口　徳治 H16 6 41m08 蒲田　直明 S60

6 14m22 梶谷　達郎 H29 7 40m38 大西　徹 S64

7 13m95 清水　貴幸 H21 8 40m30 中村　圭一 H26

8 13m31 越智　裕太 H24 9 39m88 安海　敬仁 S59

9 12m94 中井　一成 R5 10 39m44 中村　雄策 S54

10 12m51 中川　善彦 S45

やり投

ハンマー投 順位 記録 名前 年

順位 記録 名前 年 1 70m82 板野　巧 H5

1 61m87 大宅　和幸 H23 2 70m80 清水　貢 S41

2 53m56 中野　保明 H17 3 68m34 白岩　志郎 H5

3 49m40 蒲田　直明 S60 4 66m37 大竹口　尭良 H26

4 48m68 水島　淳 H24 5 66m33 四方　晃平 H26

5 46m98 尾崎　徹也 S63 6 64m46 迫田　裕太 H25

6 46m76 北辻　厚規 H5 7 64m45 水口　善文 H26

7 46m74 岡田　貴保 H9 8 62m10 森本　公人 H25

8 45m65 今北　雄太 H24 9 60m06 前田　理 H8

9 44m08 清水　貴幸 H24 10 59m20 木村　孝博 S42

10 43m34 水口　善文 H27

十種競技

順位 記録 名前 年

1 7171点 森本　公人 H26

2 6638点 山田　剛嗣 R1

3 6617点 山口　正敏 H9

4 6587点 田中　将也 R1

5 6558点 水谷　雄仁 H23

6 6509点 渡邉　大輝 H28

7 6285点 山田　剛嗣 H30

8 6242点 徳広　剛 S56

9 6207点 中村　銀太 H24


